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1. [TosicHUTEIBbHAS 3aIIUCKA

Hacrtosmas pabouyass mnporpamMma OIpEAENsAeT COAECPKAHUE U OPraHU3aluIo
BOCIHUTATENIbHO-00pa30BaTEILHOTO Ipoliecca o ooOpazoBarenbHol obnactu «ConuanbHO-
KOMMYHHUKAaTUBHOE pa3BUTHE» (COLMAIBHBIN MUp) sl AeTeil 3 roma oOydeHus: (Ipymiibl
oO11iepa3BrBarOIIei HAIPaBIEHHOCTH OT 4 70 5 JeT).

[Iporpamma paszpabotana B cootBerctBuM ¢ OOl MBJIOY netckuii can «Jlactouka»
c yuerom IlpumepHoil ocCHOBHOW o0Opa3oBaTeIbHOM MPOrpaMMbl JOIIKOJBHOIO
oOpazoBanusa «JlerctBo» moxa penakuueit T.M.baGaeBoit u np. m mpenycMoTpeHa s
opraHu3anuy 00pa3oBaTebHOMN JAESTENbHOCTU C JETHbMU B BO3pacTe OT 4 110 5 JeT.

Copepxanue mpeajiaraeMoi MporpaMMbl CIIOCOOCTBYET KaK Pa3BUTHUIO JIMYHOCTHU
pebeHKa B 1IeJIOM, TaK U HaIpaBieHO Ha (OPMUPOBAHUE MEPBUUYHBIX MPEACTaBICHHUI 00
OCOOEHHOCTSX MPUPOJIbI, HKOJOTMUECKOr0 CO3HAHUSA, 3KOJOTUYECKOTO TIOBEJACHHS B
IpUpOJIe, MPABIIIBHOTO OTHOIIEHHs K Hell. [Iporpamma obecrieunBaeT pa3BUTHE HHTEPECOB
neteit 4-5 net, uxX J003HATEIHLHOCTH U MTO3HABATEIbHON MOTHBAIUH.

OcHoBHast Qopma peanuzauuu AaHHOW mnporpamMmbl — 20 MHHYT B mpoiiecce
oOpa3oBaTeIbHOM AESATeNbHOCTH 1 pa3 B JBe HeAeNHd, B COBMECTHOM JEATEIbHOCTH, B
PE)KUMHBIX MOMCHTAX.

MeTtoambl: pazHoOOpa3HOE OOIIEHHE U COBMECTHAsI NEATEIbHOCTh BOCITUTATENS C JIEThMH,

OpraHu3aIvs Pa3BUBAIOIIUX TMPAKTUYECKUX M HUTPOBBIX CHUTYaIMH, CIOKETHO-POJICBHIE,
peXHCCepCKUe W NTUIAKTUUYECKHE WIPbl; OpraHu3alusi OOpa3HbIX WMIp-UMUTALUNA, HUTpP-
JIpaMaTh3aluil; YTeHHE Xy10KECTBEHHOM JINTepaTyphl Jp.

OcHoBHast ¢opma peanu3alMud JaHHOM mnporpamMmmbl — 20 MHUHYT B TIpolecce
OpraHM30BaHHON 00pa30BaTEIbHON NEATeNbHOCTH | pa3 B HENENI, B COBMECTHOU
JESITEIHHOCTH.

Iean: pa3zBuTHE COLMAIIBHBIX MPEICTABICHUN O MUPE JIFOJIEH, HOpMax B3aMMOOTHOIIIEHUI
CO B3pOCJIBIMH M CBEPCTHUKAMHU, SMOIMN W CaMOCO3HAHUs, MEPBUYHAS COLMAIM3ALUS
pebeHka, GopMUpOBaHHE MOJIOKHUTEIBHOT'O OTHOIICHUS K TPYIy, Pa3BUTHE TPYAOBOU
JESITENHHOCTH, MPUOOIIICHNE JIETeH K TpaBUiIaM 0€30MacHOTO MOBEJCHUS B OKPYKAIOIIEM
MHpE.

3anaum:

— Pa3BuBaTh 3MOIMOHAIBHYIO OT3BIBYMBOCTH K B3POCIBIM M JETSAM, MOHHUMAHUE SIPKO
BBIPA)KEHHBIX AMOIMOHAIBHBIX COCTOSIHUW, MPAaBUJIBHOE BOCIPUSITHE SMOLUOHAIBHOTO
COCTOSIHUSI OJIM3KUX, CBEPCTHUKOB.

— @opMUPOBATH COLIMAIBHBIC MPECTABICHUS JETEN O JIOISIX (B3POCBIX U CBEPCTHHUKAX ),
00 OCOOCHHOCTSIX WX BHEIIHErO BHJA, MPOSIBICHUSIX IMOJOBO3PACTHBIX OTIMYHH, O
HEKOTOPHIX MPOECCUIX, MPAaBUIIAX OTHOMICHUH MEXTy B3POCIBIMHU U ICTHMH.

— BocnuteiBath KyJnbTypy OOILIEHHS CO B3POCIBIMHU M CBEPCTHHKAMH, YBEPEHHOCTD,
CTPEMIICHUE K CAMOCTOATEIBHOCTH, )KU3HEPAJLOCTHOCTD, PUBS3aHHOCTh K CEMBE.

— @opMHupoBaHUE Yy JAETEH OTYETIMBBIX MPEACTABICHUN O Npodeccuu Ha OCHOBE
O3HAKOMJICHUSI C BHUJAMH TpyJa, OCO3HAHHOIO crnocoba Oe30MacHOro IOBEICHUSI B
MpEAMETHOM MHpE, *KeJaHus OpaTh Ha ceOs MOBCEIHEBHBIE TPYIOBbIE 00SI3aHHOCTH.



— Pa3Butue ymeHMil BBIAECNSATH OCOOCHHOCTH CTPOCHMSI MPEAMETOB, CBA3BIBATH HX
KauecTBa U CBOMCTBA C HA3HAYEHUEM.

— Bocnutanue yBaxkeHus 1 0J1aroJapHOCTH K B3pOCIIBIM 32 UX TPY/I, 3a00TYy.

— OOoramaTte nNpeacTaBieHUs AeTed 00 OCHOBHBIX MCTOYHHMKAX U BHUJAX OMNACHOCTH B
OBITY, HA yJIHILIE, B IPUPOJE, B OOLIEHUHU C HE3HAKOMBIMU JIIOAbMHU.

— @opMHUpOBaTh 3HAHUS O CIIOcOOax 0€30MacHOr0 MOBEICHUS B pa3HOOOPA3HBIX OMACHBIX
CUTYallUsX, Ha JOPOre, B PErJIaMEHTUPOBAHHON U CAMOCTOSITENIbHON JeATEIbHOCTH.

— BocnuTeiBaTh 4yBCTBa OCTOPOKHOCTU U OCMOTPUTENBHOCTH.

2. Ilnanupyemblie pe3yJbTAThl OCBOCHUS MPOIrPaMMbI
B pesynbrare oBiajieHuss mporpaMMbl JOCTHKEHUSI peOeHKa BBIPAKAIOTCS B CJICIYIOIIEM:
— PebGeHok coxpaHseT NpeuMYIIeCTBEHHO KU3HEPAJTOCTHOE, IPYKEI0OHOE HACTPOCHHE.
— BauMmareneH k cioBaM U OIIEHKAM B3POCIBIX, CTPEMUTCS K MOJIOKHUTEIBHBIM (hopMam
MOBEJICHUS.
— MmMeet nipeAcTaBieHre O MpaBWiIaxX KyJbTYphl TOBeACHUSA. B mMpuBbIYHON 00CTaHOBKE
CaMOCTOSITEJILHO BBITIOJHSAET 3HAKOMBIC TIpaBUJia OOIIEHUSI CO B3POCIBIMU (310POBATHCH,
IPOIIATHCSI, OOPAIaThCS Ha «BBI).
— 3aMeyaeT SMOIMOHAILHOE COCTOSIHUE CBEPCTHHUKA WM OJM3KHUX, MPOSIBISET
COUYYBCTBHE.
— OTKIMKaeTcss Ha 3MOLMU OJU3KUX U JIpY3€il, COMepekKHBaeT MEePCOHa)XaM CKa3oK,
UCTOPHI.
— CtpemMuTcst K B3auMOJICHCTBHUIO U OOIIEHUIO B UTPE, BCTYIAET B TUAJIOT.
— JlenaeT NonbITKY OLIEHUTh AEHCTBUS U TOCTYIKU APYTUX C MO3UIIMU U3BECTHBIX IIPABUIL.
— IposiBisieT M000Bb K POJAUTENSIM, HHTEPECYETCSI COOBITUSIMU B CEMBE.
— [ToHUMaEeT U CIIOBECHO BBIPAKAET HEKOTOPHIE SMOLIUH.
— HHTepecyeTcs TpyJIOM B3pPOCIbIX, TEXHUKOM;
— MHcnonp3yer oOcnenoBaTeaIbCKUE JEHCTBUS JUIS BBIJICICHHS KAadeCTB W CBOMCTB
MPEIMETOB U MATEPUATIOB, UICTOPUH €TO CO3JAHUS;
— bepeKHO OTHOCHUTBCA K MPEIMETHOMY MHUPY KaK pe3yibTaTy TpyAa B3POCIbIX.
— HaspIBaeT X0poI1I0 3HAKOMBIE TPYIOBBIE JECUCTBUSA;
— PeOeHoK ¢ HHTepecOoM MO3HAET MpaBmiia 0€301aCHOTO MOBEICHNUS, Y3HAET 00 OMACHBIX U
0€30MacHBIX CUTYaIUAX, 33]1a€T BOIPOCHI.
— B moBceaHeBHOW KU3HU CTPEMUTCA COOMIOAATh MpaBWiIa 0E30MacHOT0 MOBEACHUS,
YMEET MPUBJICYb B3POCIIOr0 B CJIy4a€ BOSHUKHOBEHHUS OMACHBIX CUTYaIlUH.

3. Coaep:xaHue NporpaMmbl

TemaTn4yeckoe nuIaHnpoBaHue (CONUAIBLHBIM MHUP)

Hara Tema Hean HUcrounuk Koa-Bo

3aAHATHH

Cents0pb




«Ham nerckuit
cam»

[To3HaKOMHUTBH JeTel ¢ HEKOTOPHIMHU TOMEIICHUSIMU
JETCKOr0 caJia, paccKa3aTh 00 MX Ha3HAUYCHUH.
BocnuteiBaTh yBaKeHHE K CTAPILINM, YUYUTh IICHUTh
UX TPYZ U 3a00Ty.

Mocanosa JL.JL
« u Mup» ctp.25

«Tabnerku Jatb 3HaHUs 00 OBOIAX-Orypel, TOMUA0pP, MOPKOBL, | Mocaosa JI.JI.
pactyT Ha KaIlycra, JIyK, kKapTrodeib, CBeKa. «51 u Mup» c1p.26
TPAIKE» [To3HaKOMHTH C TOHSATHEM BUTaMUHBI. BripabaThiBaTh
3a00TJINBOE OTHOIIEHHUE K OJIM3KUM U YKEeTaHUE UM
MIOMOYb. YUNTh MPAaBUIHHO OTBEYATh Ha BOIPOCHI,
pa3BUBATh AKTUBHYIO peub
OkTs10pB
«Jlom, ynuna, IIpongonxath 3HAKOMUTH JETEN C POJHBIM TOPOIOM. Mocanosa JI.JIL.
ajpecy Pa3BuBaTh KOMMYHUKATUBHBIE YMEHHUSI. « 1 Mup» c1p.29
«['ne paborator Y3HaBaTh ¥ Ha3bIBATh JIOJICH pa3HBIX Mpodeccuil. Mocanosa JI.JIL.
MOU OJTH3KUE» PasBuBaTh mHTEpEC K podeccrsiM OIU3KUX JIFO/ICH. « u Mup» ctp.24
BocnuTeiBaTh YBaKEHHE K JIIOJSIM Pa3HbIX Mpodeccuil.
«Marpemika» ITozHakoMuTh JieTeil ¢ maTpenkoil. PazsuBaTh Mocainosa JI.JL
TBOPYECKOE BOCHPHUSATHS X BOOOpaKEHUE. Y UUTh «1 u Mup» ctp.33
COCTaBJIATH Y30phl. Pa3BUBaTh MpEACTaBIECHUS O
YIIOPSAI0YEHHON CHUCTEME ITOCIIEI0BATEIHHOCTH
00BEKTOB.
HostOpp
«Cembs» ®opMUpoBaTh y JIeTeN npeacTaBieHue o cembe kak 0 | H.B. Anemmuna
JIOASIX, KOTOPBIE JKUBYT BMECTE, JIFOOST APYT ApYyTa. «O3HaKOMJICHHE
BocruTeiBaTh jkenaHue 3a00TUTHCS 0 OTU3KUX. YUUTh | JIOIIKOJIBLHUKOB C
COCTaBIIATh KOPOTKHI1 pacckas. COIMaJIbHON
JIEACTBUTENBHOCTBIO
crp.11
«Ponnoii ropos» | I[To3HaKOMUTH JieTel ¢ MOHATUSIMUA T'OPOJ U CEJIO. H.B. Anemmuna
Yuuth nerert HaxoauTh pazinuus. [lo3HaKOMUTH «O3HaKOMJICHHIE
nereil ¢ 0cOOCHHOCTAMU TpyAa JIIOJeH B ropoje U JIOUIKOJIIBHUKOB €
cerne. COLMAIBHON
JIEACTBUTENBHOCTHIO
ctp.32
Jlexabpn
«3HaKOMCTBO Yuuth nerert pazindaTh U Ha3bIBATh MPEIMETHI H.B. Anemmuna
nerei ¢ IIOCYIbl, TPYIIIMPOBATH U OOBEAUHATH IPEAMETHI 11O «O3HaKOMJIEHHE
0000MIaroINuM CXOIHBIM MTPU3HAKAM. JTOIITKOJTEHUKOB C
MOHSITUEM COLIMAIbHOU
«mocyna» JIECTBUTEINHHOCTHIO
ctp.51
«l"otoBUMCH BocnuteiBaTh BEXIUBOCTb. Y YUTh B Pa3IMYHBIX Mocanosa JL.JL.
BCTpEYaTh CUTYaIUsIX OTOBAPUBATHCS, N30eraTh KOHMIUKTOB co | «5 u Mup» ctp.20
rocreii» cBepcTHUKaMu. [IponomkaTs HABOIUTH MOPSIIOK B
rpyIne, NpaBUiIbHO CEPBUPOBATH CTOJN K IPA3THUKY.
Crioco0CTBOBATh PA3BUTHIO AUATOTHYECKON peyH.
SHBapp
«Uem nmoau 3akpenuTs ¥ YTOYHHTH 3HaHUE O ce0e Kak o yemoBeke. | Mocamosa JIJI.
OTJINYAIOTCS OT [Iponomxkate yuuTh paznuyath JHOJEH IO UX « u Mup» ctp.13
KHUBOTHBIX» XapakTepHBIM 0COOEHHOCTAM. J[aTh noHsTHE 00
OTJINYHMH YEIOBEKA OT KUBOTHOI'O. Y UUTh COCTABJISATh
paccka3 UCHONb3ys PacIpOCTPAHEHHBIE MPEIIOKEHUSI.
PeBpanb
«Hactpoenue VYuute moHUMaTh ce0s uepe3 no3HaHUe CBOMX 4yBCTB. | Mocamnosa JLJL
ObiBaeT pasHbIM» | CriocoOCTBOBAThH Pa3BUTHIO YMEHHS yrablBaTh «I 1 Mup» ctp.23

YYBCTBA M HACTPOCHHUC APYTIOoro 4CjIOBCKA. Vunth




YIpaBJIAATL CBOUMH YYBCTBAMHU U OMOLIUAMU.
BocnursiBaTh YYBCTBO COCTpadaHuA, MUJIOCCP AN,

CBEPCTHUKAM U B3pOCIIbIM. PaciimpsTe npeacraBieHus
0 npyx0e. Pa3BuBaTh 3MOIMOHAIBHYIO OT3bIBUUBOCTD.

«Hamma apmus Hatp getsiM 3HaHUS 00 apMuH, CYOPMUPOBATH Y HUX H.B. Anemuna
ponHas» MepBbIC IPEACTABICHUS 00 OCOOEHHOCTSIX BOCHHOM «O3HaKoMIIeHnEe
ciryObl. BOoCIIUTBIBATH YyBCTBO TOPIOCTH 32 CBOIO JIOIIKOJILHUKOB C
apMHUIO 1 BBI3BATH JKeNaHUE OBITh MOXOKUMH Ha COLMAJIBHON
CHJIbHBIX, CMEJIBIX POCCUHCKUX BOMHOB. JIeICTBUTENBHOCTHIO
ctp.70
Mapr
«3araJipIBaHue 3akpenuTh 3HaHUE JIETeH 0 pa3HbIX TPOQeccHsx u H.B. Anemuna
3araJiok o npeaMeTax, HeOOX OJMMBIX JIFOSIM TOM MJTH UHOM «O3HaKOMIICHHE
3HAaKOMBIX JIeTsIM | mpodeccuu. JIOIIKOJILHUKOB C
MpEeAMETaAX»» COI[MaJIbHON
JIEACTBUTENBHOCTBIO»
ctp.81
«Mowu npy3psa» BocnuTeiBaTh 100pOKeTaTeNbHOE OTHOLICHUE K Mocainosa JI.JL

«1 u Mup» ctp.18

Arnpenb

«DKCKypcHs 1o

ITo3HAaKOMUTH AETeN ¢ 00BEKTAMU OJIU3IIEKALLIUX

Mocanosa JI.JI.

pHUCOBaTh y30pbl. Pa3BuBaTh 4yBCTBO IIBETA.

ONU3IeKAIIM yinu. Pa3BuBaThk HHTEpEC K )KU3HU POJHOTO TOPOJA. «51 u Mup» ctp.27.
yIuLam» 3aKpemisATh 3HaHUS O HA3BaHUAX YIIHIL.

«/IpIMKOBCKast ITo3HaKOMHUTH € MIMHHOM UTPYIIKON KAK OJHUM U3 Mocaiosa JI.JL.
WUTPYIIKa» BHJIOB HapoAHOTO TBopuecTBa. @opmupoBaTs ymenne | «5 u Mup» crp.32.

Maii

«3HaKOMHUMCH CO
cBeTOOpOM U

ITo3HaKOMUTH AETEN C BJIEMEHTapHBIMU ITpaBUIaMU
JIOPOXKHOT'O JIBHXKEHUSI, CBETOPOPOM, TTEHIEXOTHBIM

Mocanosa JI.JL.
«5I u Mup» ctp.15.

TIEIIEX OJTHBIM nepexofoM. PacimmpsaTs 3HaHUA O TpaHCIIOpTe, paboTte
TIEPEX0IOM» BOAWTENS. YUHUTH PacCcKa3blBaTh M OTBEYATh Ha
BONPOCH], BHUMATENHHO CITYIIATh.

«Komy, uro 3aKkpenuTh 3HAHUS IETEH O TeX MPOoQecCHsX, O H.B. Anemmna

HY>KHO IS KOTOPBIX UM PAacCKa3bIBaJI B TEUEHUH TO/IA. «O3HaKoMJIeHHE

padoTBE»» JTOTITKOJTEHUKOB C
COIMaJIbHON
JIEUCTBUTEIHHOCTHIO
ctp.108

Hroro: 18 3anaTuit

4. YueOHO-MeTOAMYECKOE U MATEPUAIbHO-TEXHUYECKOE o0ecneyeHue

4.1. MarepunanbHo-TexHu4eckoe obecrnevyenue Ilporpammbi
Cneunanmnponaﬂﬂue yqeﬁﬂme NMOMCIICHUA U YYACTKH

Ne HaumeHoBaHME U TPUHAUIEKHOCTD TOMEIIECHUS
1. VYrosiok 6e30macHOCTH

2. ITaTpuOTHYECKUH YrOJIOK

3. HK «Marazun»

4. UK «KyxHs»

5. UK «ITapukmaxepckas»

4.2. MeToanueckoe odoecrneueHue




AsneeBa H.H.,
Knasazesa H.JI.,

Crepkuna P. b.

BesonacHocts: YuebHOE mocodue mo
OCHOBaM 0€30I1aCHOCTH XU3HEESITEIILHOCTH
JIETEH CTapIlero JOIIKOJIHHOTO BO3pACTa.

CII6.: « IETCTBO-IIPECC»,
2009 r.

Mocanosa JLJL. S v mup: KOHCIIEKTHI 3aHATUH 110 CIIb.: « IETCTBO-
COLMAIbHO-HPABCTBEHHOMY BOCIIUTAHUIO I[TPECC»,2009 1.
JIETEl JTOLIKOJBHOTO BO3pacCTa.

H.B. Aneumna «O3HaKOMIIGHHE IONIKOIBHHKOB C COIMANBHON | jeTcTBO-mpecc-2010 T,

e CTBUTEIbHOCTBIO)

4.3. CpencrBa 00y4eHHUsI U BOCTIUTAHUSA

HarnsaiHo-1eMOHCTpalMOHHBIN MaTepran

JnnakTryeckne Urpsl

CroXeTHbBIE KapTHHKH «XOPOIIO-TUIOX0»
«Ypoxu 0e301acHOCTH»

[IpaBuna JOpOKHOTO JBUKEHHS,
be3onacHoe noBeneHue Ha IpUpoOJIE.
Jenn IToGempr

«IIpaBmita TOPOKHOTO IBHKEHUS», «A30yKa Memexo1a»

«[IpaBmita muyHOM Oe30macHOCTHY, «OaUH JOMaY

«IIpaBuita 6e301MaCHOCTH B MECTaX OOJIBIIIOTO CKOTIICHUS

moneiiy, «lIpaBuia moxkapHoOU 6€30TaCHOCTHY,
«[IpaBuna nosenenus y Bojsl», «IIpaBuna noBeneHus
pH noxapey, «Utoosl He ObLI0 nokapay CUMBOJIHMKA
Kanununrpaackoit 06m. «Kapra Kanununrpanay,
«KanuHUHTpaICKUI 300MMapK»

[Ipenmertnsie kapTunku «IIpodeccuny, «Mebenb.
[Tocyna», «Onexna. ['onoHbIe yOOPBI», «HapomHbie
MpOMBICIBIY, TpancmopT»

«Mup B KapTUHKaxX» ((PUIMMOHOBCKASI UTPYIIIKA,
KaprormoJyibCcKasi UTPYILKa, TbIMKOBCKAsl UTPYIIIKA,
ropoJIeKasi POCIUCH MO JEPEBY, TKEIb)

Urpsr:
«Jlouku-marepm»

«KoMy HYXHBI 3TU TIPEAMETHI»
«ITomorn HaTHU HY>KHBIN JOMY
«BomeoHsIe c10Bay
«CaloOBHHUKY

«YepHoe u Gemnoe»

«YTo OBLITO, uTO OymET»
«¥Yragai, 9To 5 3aragai
«MBpI IpUIIUTH B T€ATP»

«Yranaii, 0 KoM pedb?»
«Jloramaicsi, KTo CripsATancs?»
«/la u Het, HEe TOBOPUY
«Kocmuueckre MpuKIIOYCHUS




