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Заведующий МБДОУ 
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УТВЕРЖДЕНО 

приказом Заведующего
№4

_  _  .

от 23 января 2023 г.

Положение
0 внешнем виде воспитанников

муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения детский сад «Ласточка»

. . Т1 1- Общие положения
1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеоальным 
ф ™ , и Г  П„ Ш2 Г' *  2?3-Ф3 <Юб «бразовашш в Ро“ ой
Р Ф Т т ^ 0 9 2 0 2 ^ Т Т Т Мп«ЛаВНОГО ^Д арственного санитарного врача Ф от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении СП 2 4 3648-20 «Сятггяпнч
= ЛГ 6СКИе требования к организациям воспитания и обучения
«Ласточка» (д“ оО). " " "  “  М0ЛОДежи>>’ Уставом “ ВДОУ детский сад

™ o 6 ^ 6 7 4 r ^ ^ “ BaeT требования к

детског7сщ7и действуетдо вне^ния тменениж -

2. Цели и задачи
Цель - сохранение здоровья обучающихся ОО 
Задачи:
соблюдение санитарий - гигиенических правил и нопм-

„„„г обеспеч,ение обучающихся удобной и эстетичной 
повседневной жизни;

2 . 1.

2 . 2.

одеждой в
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имущественного и религиозногоуciранение признаков социального, 
различия между обучающимися;
— предупреждения возникновения у обучающихся психологического 
дискомфорта перед сверстниками;
—  формирование эстетического и художественного вкуса обучающихся
одежде™6 КаЧеСТВ’ КЖ ж к™ аш ост ь’ бережное отношезше к своей 
одежде, формирование навыков самообслуживания, создание 
привлекательного имиджа дошкольного учреждения.

3. Требование к внешнему виду воспитанников

У Д 0 б н о й ~ еСЯ Д0ЛЖНЫ П0СеЩаТЬ ° °  В 0ПР1ГГН0М ВИДе’ В "  "
3.2. Для создания комфортных условий, пребывания обучающегося в 0 0  
родителю (законному представителю) рекомендуется обеспечит?

тече“ иеТняИВДИВИДУаЛЬН°Й расчески для поддержания опрятного вида в

‘ носового платка или бумажных салфеток (необходимых ребенку
как в помещении, так и на прогуже). р У’
— наличие сменной одежды.

4. Общие требования к одежде и обуви воспитанников.
. . 1 лавные требования к одежде обучающихся 0 0  -  безопасность 

гигиеничность и удобство. ъ’
4.2. Показатели безопасности предметов одежды и принадлежностей к

Г0Л0ВНЬ1Х уборов и их частей. прочих готовых текстильных изделий
назначент>ттХСЯ регламен™Руютс* с Учетом возраста, функционального 
назначения, площади контакта с кожей, состава используемых материалов
oL TeK Г ЬНЫе Материалы’ используемые в одежде и головных уборах из

л ’ Д ЛЖНЫ соответствовать физико-гигиеническим требованиям и
материалам!* ХИ“ ИЧеСК0Й без°пасности, предъявляемым к текстильным

зз 4̂ Г й Т м ° бУЧаЮЩИХСЯ Д0ЛЖНа соответствовачь погоде и месту проведения анятии, температурному режиму в помещении

о б ш е т Г ™  Т  п °ДеЖДа обучаюи'ихс* «О должны соответствовать 
х а ^ т е ™  ЩеСТВе Н°РМаМ ДеЛ°В0Г0 стиля и носить детский
4ЛОбучающимся не рекомендуется ношение в ОО одежды обуви и
: Г УарОВ с тРавмиРУющей фурнитурой, символикой атриальных 
неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 
психоактивные вещества и противоправное поведение. РУ
платкаеК°МеНДУеТСЯ ™ °ДеЖДе о б уч аю щ егося  иметь карман для носового

о б ™ ? ? ™ "  (законные представители) имеют право промаркировать вещи 
обучающегося (инициалы) во избежание потери или случайного обмена с
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ж а е в а л  w f a Z ™  ° ЛеЖЛа хранится в индивидуальном пткафчике в раздевальной комнате.

отвеч°Ят Г Ь 0бучающихся должна быть безопасной для здоровья детей и 
отвечать органолептическим, санитарно-химическим, физико- 
гигиеническим и токсиколого-гигиеническим показателям:
-вкладная стелька и подкладка обуви для детей в возрасте до 7 лет должны
п о л о т а Г Г д о Г и е Г  мат^ри^ ов (подкладочные кожа, ткани, трикотажные 
полотна и другие), могут быть использованы подкладочные ткани и
трикотажные полотна с вложением химических волокон не более 20%-
- может ыть использована подкладка из искусственного меха и байки « 
зимнеи обуви для детей в возрасте от 3 до 7 лет;
- могут быть использованы искусственные и синтетические материалы для 
верха обуви для детей в возрасте от 3 до 7 лет;

возоасте^от ° f  УЮ Т " * ™  “ осе™е-в“ еннего ассортимента для детей в 
возрасте от 1 до 3 лет могут быть использованы искусственные и
интетические материалы при условии применения внутренней подкладки 

из натуральных материалов; подкладки
не допускается использование подкладки из искусственной и (или4) 

синтетической кожи в закрытой обуви для детей. J
« .  Перед тем как вести обучающегося в ОО родителям (законным 
представителям) рекомендуется проверить соответствие одежды времени
слишкотемпературе В03духа. Проследить, чтобы одежда ребенка не была 
, В« ЛИКа И " е сковывала «г» Движений. В правильно подобранной
одежде ребенок свободно двигается и меньше утомляется. Обувь должна
надевать™.11’ Te™ ’ Т0ЧН° соответствовать н°ге ребенка, легко сниматься и

4.10. При нарушении температурного режима в ОО и при иных фопс- 
мажорных обстоятельствах на усмотрение родителей одежда воспитанников
может быть многослойной. JB
4 11. В ОО устанавливаются следующие виды одежды обучающихся-
1) повседневная одежда;
2) спортивная одежда;
3) одежда для прогулок;
4) парадная одежда.

5. Требования к повседневной одежде воспитанников.
3' 1 11овседневная одежда обучающихся включает в себя:

^  ~ Ш°рТЫ ЯШ  брюки’ трусики, майки, футболки, рубашки водолазки, колготки, носки, сменная обувь;
-девочкам - колготки, майки, трусики, платье, сарафан, юбочка с кофточкой 
носки, гольфы, сменная обувь; v  ’
- сменное бельё для сна (пижама);
- комплект сменного нижнего белья (трусы, майка).

6. Требования к спортивной форме.
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о ш т п ^ Т  1 ° рма Л™ ЗШЯТИЙ В ФИЗКУЛЬТУРН0М зале включает в себя 
однотонную футболку, спортивные шорты, спортивную обувь (спортивные
спГ™  Т ЯТИИ В Зале’ к россов к и  и л и  кеДЫ -  ДЛЯ занятий на улице) Цвет 
спортивной формы может определяется решением родителей (законных 
представителей) на заседаниях родительских собраний.
6.2. Спортивная форма для занятий по обучению ходьбе на лыжах в зимний‘ zz:rr в себя наличие удобн°й зимней °деждь,: кур™ .(пертаГк“  б о л о н ьевы х  игганов, шерстяных носков, шапки и рукавиц

6.3. В иных случаях для занятий физической культурой на улице не 
предполагается наличие специальной формы. Главное, чтобы верхняя о д евд  
не сковывала движений и соответствовала времени года.

7* Требования к одежде для прогулки.
• дежда для прогулок на улице должна соответствовать времени года и 

температуре воздуха.
7.2. Одежда обучающихся не должна быть слишком велика и не должна 
сковывать его движений.

должна быть легкой, теплой, точно соответствовать ноге ребенка 
легко сниматься и надеваться.
7.4. Зимой и в мокрую погоду рекомендуется, чтобы у ребенка была запасная 
одежда (варежки, колготки, штаны и т.д.).

8. Требования к праздничной одежде.
8.1. Одежда для праздников должна быть удобной и безопасной для 
обучающихся и соответствовать общим требованиям к одежде и обуви детей

ПрГ ? 1ИЧНаЯ °^еЖДа обУчак)Щихся предполагает нарядные платья -  для 
девичек, брюки, рубашки, жилетки -  для мальчиков.

9. Ответственность за исполнение положения.
9Л. Родители (законные представители) должны соблюдать требования к
Р НЫМ ТИпам одежды (повседневной, уличной, праздничной, спортивной) 
содержать одежду в чистоте.
9.2. Родители (законные представители) обучающихся ОО несут 
персональную ответственность за исполнение настоящего Положения.
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