
 

 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад «Ласточка» 

МО «Славский муниципальный округ Калининградской области» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

ООП-образовательной программы дошкольного образования  

по образовательной области «Познавательное развитие» 

(конструирование) 

1 год обучения (дети 2-3 лет) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разработчик: 

Барыбина Л.А. 

воспитатель 

МБДОУ детский сад «Ласточка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г.Славск 

2024 г. 

 

 



                                          1.Пояснительная записка 

        Настоящая рабочая программа по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» (конструирование) определяет 

содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса по 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» для 

детей 1 года обучения (группы общеразвивающей направленности от 2 до 

3 лет). 

     Программа разработана на основе ООП ДО в соответствии с ФОП ДО 

согласно основной общеобразовательной программы-образовательной 

программы  дошкольного образования МБДОУ детский сад «Ласточка».    

    Рабочая программа по конструированию образовательной области 

«Художественно - эстетическое развитие» является нормативным 

документом, в котором представлены основные умения и навыки, 

подлежащие усвоению в процессе непосредственно образовательной 

деятельности, определены наиболее оптимальные и эффективные для 

детей младшей  группы содержание, формы, методы и приёмы 

организации образовательного процесса.  

Реализуемая программа строится на принципе личностно-развивающего и 

гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми. 

Основная форма реализации данной программы – ООД - 1 раз в 2 недели 

по 10 минут, режимные моменты. 

 

Цель программы: развитие творческих способностей детей через 

конструирование 

из различных материалов 

Задачи: 

конструктивная деятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик,кирпичик,трехгранная 

призма,пластина,цилиндр),с вариантами расположения строительных 

форм на плоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности ,поддерживать 

желание детей строить самостоятельно. 

 

2. Планируемые  результаты:  

К трем годам: 

-ребенок осваивает основы конструирования : может выполнять уже 

довольно сложные постройки (гараж,дорогу к нему,забор) и играть с 

ними. 

 

 

3.Содержание программы 
Тематическое планирование (конструирование) 
   Дата                  Тема          Содержание         

Источник 

 Кол-во    

занятий 

                                                                   сентябрь 



 «Башенка из 

кубиков» 

Упражнять в умении накладывать 

кубик на кубик. 

О. Э. 

Литвинова            

стр.10 

           1 

 «Разноцветная 

башенка из 

кубиков» 

Упражнять в умении класть кубик 

на кубик, соотнося кубики по 

цвету. 

О. Э. 

Литвинова 

стр.12 

           1 

                                                                октябрь 

 «Башенка из 

кирпичиков» 

Упражнять в умении класть 

кирпичик широкой стороной на 

стол, класть кирпичик на 

кирпичик. 

О. Э. 

Литвинова 

стр.19 

            1 

 «Машина» Упражнять в умении класть кубик 

на кирпичик. 

О. Э. 

Литвинова 

стр.23 

              

1 

                                                                  ноябрь 

 «Поезд большой и 

маленький» 

Упражнять в умении приставлять 

кубики друг к другу; учить 

подбирать кубики в зависимости 

от величины игрушки. 

О. Э. 

Литвинова 

стр.28 

             

1 

 «Дорожка широкая 

и узкая» 

Упражнять в умении класть 

кирпичики плашмя и приставлять 

их друг к другу узкой короткой 

или длиной стороной, 

самостоятельно выбирать способ 

постройки. 

О. Э. 

Литвинова 

стр. 38 

             

1 

                                                                  декабрь 

 «Мебель для 

матрёшки» 

Упражнять в умении класть 

кирпичик на кубик (стол), ставить 

кирпичик на узкую сторону около 

кубика (стул), подбирать детали 

конструктора Строитель по 

величине. 

О. Э. 

Литвинова 

стр.50 

              

1 

 «Диван» Упражнять в умении располагать 

кубики рядом, кирпичики 

вертикально на узкой стороне за 

кубиками. 

О. Э. 

Литвинова 

Стр. 54 

             

1 

                                                                  январь 

 «Кровать» Упражнять в умении располагать 

кубики рядом друг с другом, 

кирпичики ставить вертикально на 

узкую короткую сторону. 

О. Э. 

Литвинова 

стр. 57 

             

1 

 «Разноцветные    

кресла» 

Упражнять в умении различать 

цвета, располагать кирпичики на 

широкой стороне и вертикально – 

на узкой длинной и короткой 

сторонах. 

О. Э. 

Литвинова 

стр.64 

             

1 

                                                                  февраль 

 «Скамейка» Упражнять в умении класть два 

кирпичика на узкую длинную 

сторону недалеко друг от друга, на 

них класть один кирпичик на 

широкую сторону горизонтально. 

О. Э. 

Литвинова 

стр. 69 

            1 



 «Мебель для куклы 

Кати» 

Упражнять в умении строить 

мебель самостоятельно. 

О. Э. 

Литвинова 

стр. 72 

            1 

                                                                    март 

 «Забор для 

петушка» 

Упражнять в умении чередовать 

кубики и кирпичики, ставить 

кирпичики на узкую короткую 

сторону, располагая их около 

кубиков. 

О. Э. 

Литвинова 

стр. 85 

            1 

 «Разноцветные 

ворота для машин» 

Упражнять в умении делать 

перекрытие из кирпичика, 

располагая его плашмя на 2 кубика 

или кирпичика. 

О. Э. 

Литвинова 

стр. 91 

             

1 

                                                           

                                                                  апрель            

 «Дом для 

животных» 

Упражнять в умении ставить 

кубики недалеко друг от друга, 

накладывать призму на кубики. 

О. Э. 

Литвинова 

стр.100 

          1 

          

 «Дом для матрёшки 

и кота» 

Упражнять в умении ставить 

кирпичики на узкую сторону на 

расстоянии друг от друга, делать 

перекрытие из призмы. 

О. Э. 

Литвинова 

стр. 108 

                 

1 

                                                                               май 

 «Лесенки большая 

и маленькая» 

Упражнять в умении приставлять 

кубики друг к другу, ставить кубик 

на кубик, подбирать строительный 

материал по величине. 

О. Э. 

Литвинова 

стр. 125 

           1 

 «Разноцветные 

горки» 

Упражнять в умении различать 

кубики по цвету (красные, синие, 

жёлтые и зелёные), приставлять 

кубики друг к другу, ставить кубик 

на кубик, приставлять призму к 

лестнице. 

О. Э. 

Литвинова 

стр.146 

           1 

 

Итого: 18 занятий. 

 

3.1. Перечень методической литературы 

1. Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в первой младшей группе. 

Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ.  

2. О.Э.Литвинова Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста 

(2-3 года) 
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